
 

もしも災害が起きたら？ 

万が一に備えて、普段から準備しておきましょう 

シープラ  
部 

毎月第2金曜日 

7 月11 日 トイレの備えしていますか？ 

8 月8 日 親子で防災リュックの準備をしてみよう 

9 月12 日 住んでいる場所の安全を確認しよう 

対象 どなたでも 

時間 １１：００～１２：００ 

場所 のぼるん  

 


